
M
it Beginn der kalten 
Jahreszeit müssen wir 
uns einige Gewohnhei­
ten in Erinnerung rufen, 

die uns helfen, unsere Wohnungen 
von Schimmel frei zu halten. Denn 
der ist eine Gefahr für die Gesundheit.

Gesundes Wohnklima
Stadtmenschen verbringen den 
größten Teil ihres Lebens in Innen­
räumen, davon durchschnittlich 
rund zwei Drittel in der eigenen 
Wohnung, hier darf kein gesund­
heitsschädliches Klima herrschen.

Richtiges Heizen und Lüften 
verhindert die Ausbreitung 
von ungesunden Schimmel­
pilzen in der Wohnung. 
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Kein Schimmel  
in der Wohnung

In gesunder Raumluft haben 
Pilzsporen nichts verloren.



Kampf dem Schimmel
Falls es aber doch zu Schimmel­
bildung gekommen ist, gilt es die 
Ursachen abzuklären und zu besei­
tigen. Bei kleinflächigem Schimmel­
befall auf glatten Oberflächen wie 
Glas oder Fliesen reicht oft Abwi­
schen mit reinem Alkohol. Um den 
Kampf gegen Schimmel zu gewin­
nen, sollte jedenfalls rasch auf Schim­
melbildung reagiert werden. Als 
Wiener Wohnen-Mieter*in können 
Sie sich bei Auftreten von Schimmel 
und/oder bei Fragen zu Schimmel 
gerne an die Wiener Wohnen Service 
Nummer 05 75 75 75 wenden. Gute 
Informationen finden Sie auch unter:
www.wien.gv.at/wohnen/schimmel
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Richtig heizen
Möbel in 10 cm Abstand von Außenwänden stellen. So kommt 
warme Luft an die Wand und Schimmel kann nicht wachsen.

 �Gleichmäßig heizen
 �Alle Räume heizen, mind. 20 °C 
 Keine Möbel oder Vorhänge direkt vor den Heizkörpern

Luftfeuchte senken
Beim Duschen und Kochen sollte unbedingt gelüftet werden. 
Feuchtigkeit sollte nicht in die restliche Wohnung gelangen.

 �Keine Pflanzen in Schlafräumen
 �Luftfeuchte unter 55 Prozent 
 Nichts auf der Heizung trocknen

FÜR GUTE RAUMLUFT

Richtig lüften
Ideal ist Stoßlüften mehrmals täglich für 5 bis 10 Minuten, wenn 
möglich Querlüften, bei weit geöffneten Fenstern.

 Vorhandene Entlüfter nutzen
 �Gekippte Fenster kühlen Wände und fördern so den Schimmel
 �Kondenswasser im Bereich der Fenster wegwischen

VIDEO

Wiener Wohnen bietet 
Ihnen ein informatives Video 

zur Schimmelvermeidung.


